
INFORMATIE RONDOM
VERGOEDINGEN EN
VERZEKEREN VOOR
FYSIOTHERAPIE

Dat is de belangrijkste beginvraag. Bepaal hoe groot de
kans is dat u komend jaar fysiotherapie nodig hebt en zo
ja, hoeveel behandelingen dan? Hoeveel zorg had u het
afgelopen jaar nodig? Sport u veel dan biedt dat naast
enorme voordelen ook een verhoogd blessurerisico. Ook
als u vaak last hebt van spieren of gewrichten, is de
fysiotherapeut misschien vaker nodig. Een ruime dekking
is in dat geval raadzaam. 

HOEVEEL FYSIOTHERAPIE HEEFT U NODIG?

Controleer op tijd of het aantal behandelingen
dat wordt vergoed, overeenkomt met wat u

nodig denkt te hebben. Een compleet overzicht
van alle polissen vindt u op ons overzicht

fysiotherapie in aanvullende verzekeringen. 

CHECK HET AANTAL
BEHANDELINGEN

Sommige polissen beloven dat ze veel
behandelingen vergoeden, maar ze eisen wel dat
je vanaf een bepaald aantal behandelingen bij de
zorgverzekeraar een machtiging aanvraagt.
Zonder die machtiging kom je niet voor verdere
vergoeding in aanmerking. Zorgverzekeraars
zijn goed in de zogenaamde kleine lettertjes.
Bestudeer deze goed alvorens over te stappen.

PAS OP KLEINE LETTERTJES

U bent niet verplicht te verzekeren voor fysiotherapie.
Gemiddeld betaalt u al snel € 180 op jaarbasis. Dat zijn

per jaar al 4 behandelingen fysiotherapie. Gemiddeld
behandelen we 7 keer. Dus twee jaar geen aanvullende

polis is dan een aantrekkelijkere optie. Een ander
voordeel is dat de fysiotherapeut minder opgelegde

administratietijd kwijt is, tijd die hij/zij in de behandeling
kan stoppen. Ons advies is om wel jaarlijks geld te

reserveren. Uiteindelijk gaat het erom wat u kunt en wilt
missen; we kunnen in niemands huishoudboekje kijken.. 

NIET VERZEKEREN VOOR
FYSIOTHERAPIE? SOMS EEN

SLIMME KEUZE!



AANGEBODEN DOOR UW FYSIOTHERAPEUT


